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Rada Nadzorcza naszej Spóùdzielni swoje kolejne  
w tym roku kalendarzowym posiedzenie w dniu 23 lutego 
2026 r. rozpoczæùa od zatwierdzenia przedùoýonej przez 
Zarzàd uchwaùy w sprawie podziaùu Walnego 
Zgromadzenia. Czùonkowie RN jednogùoúnie podjæli 
decyzjæ w sprawie zebrañ WZ, które podobnie jak  
w latach ubiegùych, równieý w tym roku odbædà siæ  
w trzech czæúciach. Taki podziaù pomaga usprawniã 
przebieg gùosowañ i umoýliwia efektywne 
przeprowadzenie zebrañ w bezpiecznych i komfortowych 
warunkach. 

Kolejny rozpatrywany tego dnia projekt uchwaùy 
dotyczyù wyraýenia zgody na zainstalowanie na terenie 
osiedla wysokoparametrowej sieci ciepùowniczej przez 
OPEC Sp. z o.o. z siedzibà w Gdyni. Jest to drugi etap 
modernizacji przez OPEC Gdynia sieci ciepùowniczej 
obejmujàcy jednostkæ E.  

Przypominamy, ýe do wiækszoúci budynków  
w Spóùdzielni ciepùa woda dostarczana jest  
za poúrednictwem sieci niskoparametrowej ze stacji 
grupowych. Zarówno sieci, jak i stacje sà wùasnoúcià 
Okrægowego Przedsiæbiorstwa Energetyki Cieplnej 
Gdynia. Poniewaý straty ciepùa na sieciach kanaùowych 
wykonanych prawie póù wieku temu byùy i nadal w czæúci 
osiedla sà znaczne, Spóùdzielni po wielu latach starañ 
udaùo siæ nawiàzaã wspóùpracæ z OPEC Gdynia w celu 
przeprowadzenia modernizacji polegajàcej  
na doprowadzeniu do budynków wysokich parametrów, 
dziæki czemu podgrzanie wody nastæpowaùoby  
w budynku, a nie w oddalonej od budynku stacji 
wymienników. 

W wyniku przeprowadzonych rozmów pomiædzy SM 
„Janowo” a OPEC Gdynia w ubiegùym roku w pierwszych 
nieruchomoúciach przy ulicach Opolskiej  

i Elblàskiej Przedsiæbiorstwo wykonaùo stosownà 
modernizacjæ – co powinno poprawiã komfort dostawy 
ciepùa oraz zapewniã na kolejne lata bezpieczeñstwo 
eksploatacyjne. Obecnie w trakcie przygotowañ jest 
dokumentacja techniczna zmiany zasilania dla budynków 
Dokerów 1, 3 i 7. Czùonkowie Rady jednogùoúnie podjæli 
uchwaùæ dotyczàcà dalszych prac modernizacyjnych sieci 
ciepùowniczej na terenie naszego osiedla. Prace te bædà 
dotyczyã budynków przy ul. Dàbrowskiego 52  
oraz Stoczniowców 11.  Dla wyjaúnienia podajemy,  
ýe w wiækszoúci przypadków nowe sieci bædà 
przebiegajà w miejscu starych bàdê tuý obok nich.  

W dalszej czæúci posiedzenia Z-ca prezesa zarzàdu  
p. Marcin Rogala przedstawiù czùonkom Rady informacje 
o trwajàcych postæpowaniach przetargowych na roboty 
objæte planami Spóùdzielni na 2026 r. Ostatnie ogùoszenie 
o przetargu obejmowaùo nastæpujàce prace: pokrycie 
dachu budynku mieszkalnego, wykonanie badania 
instalacji elektrycznej w budynkach mieszkalnych  
i uýytkowych, wykonanie badania droýnoúci przewodów 
kominowych w budynkach mieszkalnych, remont 
rozdzielni elektrycznych w budynkach mieszkalnych, 
wykonanie próby szczelnoúci instalacji gazowej  
w budynkach mieszkalnych oraz remont instalacji 
sanitarnej w budynkach mieszkalnych. Otwarcie ofert 
nastàpiùo 16.02.2026 r. w siedzibie Spóùdzielni  
w obecnoúci czùonków Komisji Przetargowej  
oraz przedstawicieli oferentów. Po weryfikacji 
otrzymanych ofert Komisja Przetargowa wyùoni 
wykonawców prac, którzy bædà realizowali dla Spóùdzielni 
w tym roku powyýsze prace.  

Kolejne posiedzenie Rady zaplanowano na 30 marca 
br., a o jego szczegóùach poinformujemy Pañstwa  
w kolejnym wydaniu biuletynu. Redakcja 

 

 
 

Zima powoli odchodzi w zapomnienie, choã 
zapowiadane sà jeszcze niewielkie jej nawroty. Wraz  
z rosnàcà temperaturà topniejàcy únieg odsùania to,  
co gromadziùo siæ na naszych chodnikach, drogach  
i parkingach przez ostatnie tygodnie, w tym tony 
mieszanki piachu i soli drogowej.  

W trakcie goùoledzi i opadów materiaùy te dbajà  
o nasze bezpieczeñstwo i chronià przed poúlizgiem. Jak 
kaýdego roku, Spóùdzielnia planuje czyszczenie ciàgów 
komunikacyjnych, zarówno ulic, jak i chodników,  
z zalegajàcej mieszanki. Jednakýe prace te bædà 
wykonywane, gdy bædzie pewnoúã, ýe zima odejdzie  
na dobre – zwykle odbywajà siæ one w kwietniu.  

Rozumiemy problemy z jakimi siæ Pañstwo borykajà, 
w tym duýà iloúã nanoszonego do budynków piasku. 
Niemniej jednak, w przypadku dalszych opadów czy 
goùoledzi nadal ekipy bædà posypywaã mieszankà 
chodniki. Priorytetem jest dla nas bezpieczeñstwo 

mieszkañców. Spóùdzielnia na bieýàco monitoruje 
sytuacjæ pogodowà i aktualny stan dróg i chodników 
naszego osiedla. Usuwany jest na bieýàco zalegajàcy 
únieg i lód z kratek deszczowych, aby bez zakùóceñ 
odprowadzaùy topniejàcy únieg i lód z ulic i chodników. 

Reagujemy na wszystkie Pañstwa zgùoszenia. 
Dziækujemy za wyrozumiaùoúã i cierpliwoúã. Prosimy 
pamiætaã, ýe tereny Spóùdzielni sà rozlegùe  
i ich oczyszczenie wymaga czasu. 

Przypominamy takýe, ýe za czæúã dróg i chodników 
na terenie osiedla odpowiedzialne jest miasto co reguluje 
ustawa z dnia 13 wrzeúnia 1996 r. o utrzymaniu porzàdku 
i czystoúci w gminach. Pragniemy Pañstwa zapewniã,  
ýe zarówno pracownicy Spóùdzielni, jak takýe firmy 
úwiadczàce dla nas usùugi sà w staùej gotowoúci.  
Aby do wiosny!  

Administracja Osiedla
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Przypominamy, ýe zgodnie z ustawà o utrzymaniu 
czystoúci i porzàdku w gminach, ustawà o spóùdzielniach 
mieszkaniowych oraz Statutem Spóùdzielni, kaýdy 
wùaúciciel mieszkania ma obowiàzek zgùaszania  
do Spóùdzielni faktycznej liczby osób zamieszkujàcych  
w lokalu. Oznacza to, ýe w Spóùdzielni naleýy zgùaszaã 
zarówno zmniejszenie iloúci osób zamieszkaùych (zgon, 
wyprowadzka, wyjazd za granicæ etc.), jak i zwiækszenie 
iloúci osób zamieszkaùych (zawarcie maùýeñstwa, 
narodziny dziecka, wynajem itp.). 

Jest to bardzo istotne, tym bardziej, ýe niedopeùnienie 
tego obowiàzku niesie za sobà konsekwencje. Kaýda 
gmina, w tym nasza, posiada narzædzia do weryfikacji 
liczby osób w lokalu poprzez porównanie liczby 
mieszkañców zgùoszonych w deklaracji z danymi  
o zuýyciu wody, danymi meldunkowymi bàdê 
informacjami o pozyskiwanych úwiadczeniach. 
Pracownicy urzædu mogà równieý stosowaã inne metody, 
takie jak bezpoúrednie czynnoúci kontrolne wynikajàce  
z ordynacji podatkowej i w przypadku wykrycia 
nieprawidùowoúci obciàýyã finansowo wùaúciciela lokalu 
nawet 5 lat wstecz. 

Aby zgùosiã do Spóùdzielni liczbæ osób 
zamieszkujàcych dany lokal mieszkalny, naleýy wypeùniã 
stosowne oúwiadczenie, które jest róýne dla osób 
zamieszkujàcych w zasobach Spóùdzielni  
i we wspólnotach mieszkaniowych. Sà one dostæpne  
na stronie internetowej Spóùdzielni https://smj-rumia.pl/  

w zakùadce OÚWIADCZENIA na bocznym pasku MENU, 
a takýe w biurze Spóùdzielni. Bieýàca aktualizacja 
pozwoli Spóùdzielni na zachowanie dokùadnych  
i aktualnych danych dotyczàcych liczby osób 
zamieszkujàcych w danym lokalu, a Pañstwo nie muszà 
siæ obawiaã kontroli z Urzædu Miasta i nieprzewidzianych 
wydatków. 

Gdyby mieli Pañstwo pytania najlepiej skontaktowaã 
siæ z dziaùem Administracji Osiedla osobiúcie (pokój  
nr 14, na parterze), na piúmie za poúrednictwem poczty 
tradycyjnej lub elektronicznej: ma@smj-rumia.pl  
bàdê pod numerami telefonów: 58 679-57-51/-52.  

Redakcja 

 

 
 

Zima w tym roku jest wyjàtkowo sroga – niskie, 
ujemne temperatury sprawiùy ýe zapotrzebowanie  
na ciepùo w styczniu znacznie wzrosùo, co bezpoúrednio 
przeùoýyùo siæ na wzrost kosztów ogrzewania.  
Z przeprowadzonej analizy wynika ýe úrednia 
temperatura stycznia br. byùa niýsza od temperatur 
zarejestrowanych od 2010, a to sprawiùo,  
ýe zapotrzebowanie na ciepùo w styczniu 2026 r.,  
w porównaniu do analogicznego okresu ubiegùego roku, 
jest prawie o 40% wyýsze. Z podobnà pogodà mieliúmy 
do czynienia w lutym, co oznacza, ýe koszty ogrzewania 
w bieýàcym miesiàcu prawdopodobnie utrzymajà siæ  
na wysokim poziomie.  

Warunki atmosferyczne panujàce w pierwszych 
miesiàcach bieýàcego roku nie pozostanà bez wpùywu 

na rozliczenie kosztów sezonu grzewczego 2025/2026. 
Warto o tym pamiætaã, gdy zakoñczy siæ sezon 
grzewczy i kiedy otrzymamy rozliczenie kosztów 
centralnego ogrzewania.  

Ponadto informujemy, ýe Prezes Urzædu Regulacji 
Energetyki decyzjà nr 
DRE.WRC.4210.30.2025.1262.XXIII.Ary z dnia 
13.02.2026 r. zatwierdziù nowà taryfæ dla ciepùa 
wytwarzanego przez PGE EC S.A. Nowa taryfa wejdzie 
w ýycie z dniem 16.03.2026 roku. Wzrost cen ksztaùtuje 
siæ na poziomie ok. 1 %. Mieszkañcy otrzymajà 
stosowne informacje w wymiarze opùat czynszowych  
od 1 maja 2026 r., a róýnice cenowe zostanà 
uwzglædnione w rozliczeniu mediów.  

Dziaù ksiægowoúci 

 
 

Przypominamy, ýe sprzàtanie po psie to jeden  
z podstawowych obowiàzków kaýdego wùaúciciela 
czworonoga. Niezaleýnie od warunków pogodowych, 
naleýy to robiã we wszystkich miejscach 
przeznaczonych do uýytku publicznego,  
w szczególnoúci takich jak drogi, chodniki, tereny 
rekreacyjne czy trawniki. Osoby, które nie sprzàtajà  
po swoich psach czæsto tùumaczà to „ekologicznie” – ten 
naturalny nawóz mam wpakowaã w kolejnà plastykowà 
torebkæ? Otóý nic nie stoi na przeszkodzie,  

by zaopatrzyã siæ w biodegradowalne woreczki  
na odchody. Dodatkowo wielu wùaúcicie li nie bada 
swoich psów regularnie, nie odrobacza ich, dlatego  
w psim kale mogà znajdowaã siæ pasoýyty oraz bakterie 
chorobotwórcze. Szczególnie naraýone sà dzieci, które 
beztrosko biegajà po terenie osiedla. Zakaziã mogà siæ 
takýe inne zwierzæta. Miejmy to na uwadze zwùaszcza 
wtedy, gdy nasz pies skoñczy zaùatwiaã potrzebæ, a my 
nie widzimy wokóù nikogo, kto mógùby nas upomnieã.  

   Administracja Osiedla 
 

 

 
 

Z uwagi na niskie temperatury w dzieñ, a zwùaszcza w nocy prosimy o zamykanie okienek piwnicznych 
i na klatkach schodowych. Uniemoýliwi to nadmierne wychùadzanie budynków, a takýe wchodzenie gryzoni 
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Zima to okres, kiedy czæúciej niý w innych porach roku 
pojawiajà siæ zgùoszenia dotyczàce dziaùania wentylacji  
w mieszkaniach. Najczæúciej stwierdzanymi, w trakcie 
wykonywanych przez pracowników Spóùdzielni oglædzin  
w lokalach mieszkalnych, skutkami êle dziaùajàcej wentylacji 
grawitacyjnej jest skroplona na chùodnych powierzchniach 
úcian i podùóg para wodna oraz zaparowane w oknach 
szyby. Dlatego w poniýszym artykule chcielibyúmy Pañstwu 
ponownie przypomnieã zasadæ dziaùania wentylacji 
grawitacyjnego oraz skutki jej braku.  

Dziaùanie wentylacji grawitacyjnej polega na zjawisku 
konwekcji naturalnej. Nagrzane powietrze znajdujàce siæ  
w lokalu mieszkalnym, które ma mniejszà gæstoúã  
od chùodnego powietrza napùywajàcego z zewnàtrz, 
unoszone jest w góræ. Nastæpnie poprzez pionowe kanaùy 
wentylacyjne odprowadzane jest z górnej czæúci 
pomieszczenia na zewnàtrz budynku. Zatem, gdy  
nie zapewniamy odpowiedniego napùywu powietrza  
z zewnàtrz, bo mamy szczelnie zamkniæte okna, wentylacja 
grawitacyjna przestaje dziaùaã prawidùowo i dochodzi  
do odwrócenia ciàgu w kanaùach wentylacyjnych, czyli 
nawiewania przez kratki wentylacyjne zimnego powietrza 
zewnætrznego, wychùadzajàc w ten sposób znajdujàce siæ  
w lokalu pomieszczenia.  

Brak wùaúciwej pracy wentylacji (wymiany powietrza  
w pomieszczeniach) oprócz tego, ýe negatywnie wpùywa  

na samopoczucie czùowieka, powoduje równieý 
zawilgocenie, które sprzyja rozwojowi grzybów i pleúni. 
Nieodprowadzona z pomieszczeñ wilgoã wykrapla siæ  
z powietrza w momencie, kiedy zetknie siæ ona z chùodnymi 
powierzchniami okien, naroýnikami úcian czy rur z zimnà 
wodà. Ponadto, powstajàcy na skutek êle dziaùajàcej 
wentylacji ciàg wsteczny zaciàga zimne powietrze 
zewnætrzne, które przepùywajàc przez kanaùy wentylacyjne 
wychùadza úciany w lokalach mieszkalnych poùoýonych 
wyýej, na których moýe dochodziã do skroplenia pary 
wodnej (moýe to byã niezaleýne od uýytkownika lokalu, 
przez które przechodzi taki kanaù).  

Dlatego pamiætajmy, aby zapobiec powyýej opisanym 
niedogodnoúciom, musimy zapewniã staùy napùyw powietrza 
do lokalu mieszkalnego z zewnàtrz. Moýemy to osiàgnàã 
poprzez rozszczelnienie stolarki okiennej lub montaý 
nawiewników okiennych. Pamiætajmy równieý o czystoúci 
kratki wentylacyjnej zamontowanej na wlocie do kanaùu 
wentylacji grawitacyjnej od strony lokalu, poniewaý  
ich zanieczyszczenie mocno ogranicza albo caùkowicie 
blokuje przepùyw powietrza. 

W przypadku dodatkowych pytañ dotyczàcych 
prawidùowej wentylacji pomieszczeñ, zapraszamy  
do kontaktu z dziaùem techniczno-eksploatacyjnym  
pod numerem telefonu 58 679-57-42/43. 

Dziaù techniczno-eksploatacyjny  

 

Obecnie trwa roznoszenie worków na odpady kuchenne 
na terenie naszego osiedla. Chcielibyúmy zwróciã Pañstwa 
uwagæ, ýe liczba worków otrzymanych nie zmienia siæ 
mimo, ýe pakiety skùadajà siæ nie z trzech  
(jak dotychczas), a dwóch rolek worków. 

Przypominamy, ýe worki na odpady kuchenne nie tylko 
powinny byã biodegradowalne, ale takýe kompostowalne. 
To bardzo isto tne, poniewaý nie kaýdy worek 
biodegradowalny jest kompostowalny. Na woreczku takim 
powinno znajdowaã siæ stosowne oznaczenie.  
Takie woreczki mieszkañcy Rumi otrzymujà kaýdego roku. 

Odpady kuchenne moýne teý wrzuciã bez woreczka 
bezpoúrednio do bràzowego pojemnika. Naleýy pamiætaã, 
ýe reklamówki nawet z napisem „biodegradowalne"  
nie nadajà siæ do wrzucania do pojemnika bio. Foliowe worki 
na odpady powinny trafiaã do ýóùtego pojemnika na plastiki, 
nawet jeúli gromadzimy w nich na co dzieñ inne odpady. 
Wrzucanie plastikowych worków do pojemnika na odpady 
bio powoduje, ýe caùa frakcja staje siæ trudna  
do przetworzenia i komplikuje proces recyklingu, poniewaý 

pracownicy muszà ræcznie sortowaã úmieci.  
Jeúli zabranie Pañstwu worków na odpady kuchenne,  

po dodatkowe moýna siæ zgùosiã do Administracji Osiedla  
w biurze Spóùdzielni (pok. 14).  Administracja Osiedla 
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Materiaù reklamowy 
 

 

 
 

 
 

CZYSZCZENIE PROFESJONALNE DYWANÓW, 

wykùadzin i tapicerek meblowych SINDBAD  

tel. 601-416-463  
 

 

USÙUGI HYDRAULICZNE, USÙUGI SANITARNE  

I GRZEWCZE HYDRO – JARO tel. 797-569-956  
 

 
 

Spóùdzielnia Mieszkaniowa SENIOR w Gdyni, prawdopodobnie jako jedyna w Polsce posiada kawalerkami spóùdzielczo-lokatorski, 
które sà przeznaczone wyùàcznie dla osób w podeszùym wieku (emerytów i rencistów). Budynek jest w peùni przystosowany  
dla mieszkañców nie w peùni sprawnych (wyposaýony w windæ). Zlokalizowany jest na skraju Trójmiejskiego Parku 
Krajobrazowego w dobrze skomunikowanym z centrum miasta. 
Dla swoich mieszkañców posiada: 

 dyýurki pielægniarskie – caùodobowe dyýury,  
 gabinet lekarski – lekarz pierwszego kontaktu, 
 caùodobowà portierniæ, 
 bibliotekæ dla mieszkañców, 
 pokoje goúcinne dla goúci mieszkañców, 
 saloniki na kaýdej kondygnacji, 
 pralniæ (usùugi dla mieszkañców), 
 kuchniæ /bar z jadalnià / catering, 
 úwietlicæ z telewizjà, 
 salkæ gimnastycznà, 
 kaplicæ – codziennie msze katolickie. 

Ponadto w czæúci usùugowej mieszkañcy mogà skorzystaã z usùug: 
 sklepu medycznego – EUROMEDICAL Poland, 
 sklepu ogólno-spoýywczego oraz drogeryjnego, 
 Zakùadu Rehabilitacyjny Sp. z o. o., 
 Poradni Zdrowia Psychicznego oraz Poradni Psychogeriatryczna NZOZ  ESKULAP,  
 zakùadu fryzjersko-kosmetycznego, 
 Gdyñskiego Centrum Usùug Opiekuñczych (MOPS Gdynia). 
 

Szczegóùowych informacji o warunkach przyjmowania do Spóùdzielni Mieszkaniowej SENIOR, moýna uzyskaã poprzez kontakt:  
tel. 58 731-99-00 ; +48 602-112-537; e-mail: biuro@smwitomino.pl/ 
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