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BEZPLATNY DWUTYGODNIK SPOLDZIELNI MIESZKANIOWE) "JANOWO" W RUMI

™ 25-lecie KLUBU,,SAMA RAMA”!
o

Bardzo jest nam mito poinformowac, ze Klub Turystyki
Rowerowej ,Sama Rama” obchodzi 25-lecie swojej
dziatalnosci. Roman tuczak, ktory jest zatozycielem klubu
i pomystodawcg cyklicznych wycieczek, prowadzi dwa
kluby: turystyki rowerowej i turystyki pieszej dziatajgce
na terenie Rumi. Sg to kluby ,Sama Rama”, dla dzieci -
.Bable”, a takze klub pieszy ,Noga w Noge”. Klub ,Sama
Rama” dziata od 25 lat, ,Bgble” — od 23., a ,Noga w Noge”
—od 22.

Prowadzenie klubow to moja pasja. Zwykle w maju
organizuje dwu— i trzydniowe pikniki rowerowe, ktore
integrujg uczestnikow. W sezonie letnim od czerwca
do pazdziernika niemal co tydzien organizujemy wycieczki
rowerowe dla wszystkich, ktorzy chcg zwiedzi¢ okolice
poétnocnych Kaszub — mowi Roman tuczak.

Wycieczki prowadzone przez Klub ,Sama Rama” wiodg
trasami Pomorza, a takze Polski. Cyklicznie raz w roku
organizowane sg szesciodniowe wypady, ktére konczg sie
w Czestochowie. Pan Roman regularnie organizuje takze
pikniki, w ktérych udziat biorg wszyscy chetni i cztonkowie
réznych  klubéw dziatajgcych gtownie na terenie
wojewodztwa pomorskiego. Spotkania te majg na celu
integracje rowerzystow, wymiane doswiadczen i poznanie
nowych $ciezek rowerowych. Klubowicze dzielg sie takze
wiedzg na temat interesujgcych miejsc do zwiedzania
w danym regionie. Historia klubéw, ktére prowadzi Roman
tuczak siega roku 2000. Wtedy zostato zorganizowane
pierwsze spotkanie. Jak wspomina pan Roman, zgodnie
Z jego pierwotnym zamystem, miata sie odbyc¢ jedna jedyna
wycieczka zorganizowana z okazji Dnia Dziecka. Najmtodsi
jednak nie mogliby wzig¢é udziatu w wydarzeniu bez
opiekuna czy rodzica, poniewaz pan Roman nie miat
wowczas uprawien przewodnika turystyki kolarskiej
(uprawnienia nabyt w 2003 roku). Ostatecznie
na wycieczke do Rzucewa zgtosito sie wowczas ponad
70 oso6b. Catymi rodzinami fantastycznie bawiono sie
na pikniku w Zelistrzewie.

Dziatalno$¢ pana Romana nie zakonczyta sie jednak
na jednej wycieczce, poniewaz mieszkancy Rumi zaczeli

dzwoni¢ do  Spoétdzielni  Mieszkaniowej ,Janowo”
z pytaniami, kiedy zostanie zorganizowana nastepna.
Zarzad Spotdzielni poprosit p. Romana o poprowadzenie
kolejnego rajdu jeszcze w 2000 roku. Ludzie nie zapomnieli
o tych wycieczkach — nastepne odbyty sie w roku 2001,
2002 i tak dziatalnoS¢ klubow trwa do dzis — mowi Roman
tuczak.

Trzy lata po utworzeniu ,Samej Ramy” powstat klub
,Bable” z myslg o dzieciach od lat 6 do 14. Dla ,bgbli” pan
Roman przygotowuje zawsze tatwiejsze trasy, ktére nie
wymagajg od najmtodszych wysitku, jednak sprawig
im duzo satysfakcji. Z czasem udziat w wycieczkach
zaczety bra¢ dzieci nie tylko z Rumi, ale takze Redy
czy Gdyni. Sezon rowerowy kohczy sie zwykle wspodlng
zabawa, podczas ktérej dzieci otrzymujg upominki, medale
i statuetki ufundowane przez sponsoréw.

Obecnie  Klub ,Sama Rama” bierze udziat
m.in. w Rowerowych ,Potopach do Szwecji”. Jak podkresla
prowadzgcy klub — uczestnicy sg widoczni dzieki klubowym
koszulkom.

Dziekujemy Panu Romanowi za poswiecony czas
i duze zaangazowanie w prowadzenie klubéw, ktére dajg
tyle przyjemnosci radosci wielu osobom, dla ktérych zdrowy
styl zycia jest bardzo wazny - zgodnie z hastem
»~>amej Ramy”...

"KAZDY TO POWIE, ZE JAZDA NA ROWERZE

TO SAMO ZDROWIE"!
Red.
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M LAUREACI KONKURSU

Na terenie naszej Spoidzielni organizowalismy
niedawno kolejny — XXVIII Konkurs na Najpiekniejszy
Ogrédek Przydomowy i Balkon Janowa. Komisja
przyjeta wiele zgtoszen, a wybdr zwyciezcow byt w tym
roku wyjgtkowo trudny. Ostatecznie komisja konkursowa
w skitadzie: Roman tuczak, Stawomir Murawski, Anna
Gojka wyréznita az dwudziestu czterech Laureatéw.

7 pazdziernika br. odbyta sie uroczystos¢ wreczenia
nagréd w auli przy ulicy Pomorskiej 11 w Rumi. Kazdy
z laureatéw otrzymat pamigtkowy medal, dyplom
oraz bon podarunkowy do jednego z marketow
ogrodniczych. Podczas uroczystosci, przewodniczacy
Komisji Roman tuczak opowiedziat zgromadzonym
gosciom anegdoty z zabawnych sytuacji podczas
typowania przez komisje ogrodow i balkonéw na terenie

osiedla. Wielokrotnie takze podkres$lat jak bardzo cieszy
sie, ze mogt przeprowadzi¢ kolejng edycje konkursu.
Dodat, ze z roku na rok coraz trudniej dokona¢ wyboru
laureatéw. W tym roku komisja osobiscie zgtosita do
konkursu kilka oséb, ktore do tej pory nie braty w nim
udzialu — tym wieksza byta rados¢ z wygranej. Pan
Marcin Smiejkowski, przewodniczacy Rady Nadzorczej,
dodat, ze w ciggu ostatnich lat tereny naszego osiedla
bardzo zazielenity sie i wypieknialy — co jest duza
zastugg naszych mieszkancow. Chcielibysmy
podziekowac¢ wszystkim Panstwu za udziat w Konkursie
i jeszcze raz gratulujemy Laureatom!
Z pozdrowieniami,
Komisja Spofeczno-Samorzadowa
Rady Nadzorczej SM ,,.Janowo”

'LAUREACI KONKURS!
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M z POSIEDZENIA RADY NADZORCZEJ

Podczas wrzesniowego posiedzenia Rady Nadzorczej
Zarzad Spotdzielni szczegotowo przedstawit
sprawozdanie z wykonania planu gospodarczo-
finansowego i funduszu remontowego za okres o$miu
miesiecy 2025 r.

Prezes  Spétdzielni  przedstawit  poszczegodlne
kategorie  kosztow  podkreslajac, ze  wszystkie
zaplanowane dziatania, w tym prace na osiedlu, remonty
czy badania kontrolne realizowane sg zgodnie z planem.
Poruszono temat robét, ktore jeszcze w tym roku zostang
wykonane. Ponadto prezes oméwit takze informacje
dotyczgce windykacji zalegto$ci czynszowych lokali
mieszkalnych i uzytkowych oraz analize biezgcej
windykacji. Nastepnie przewodniczacy komisji Rewizyjnej
p. Sylwester Szymanski przedstawit opinie Komisji,

ktéra podczas swojego posiedzenia w dniu 29 wrze$nia
br. ocenita sprawozdanie za osiem miesiecy 2025 r.
pozytywnie. Komisja stwierdzita, ze Zarzad Spédtdzielni
prawidiowo realizuje przyjete przez Rade Nadzorczag
plany: gospodarczo-finansowy i funduszu remontowego
na rok 2025.

W dalszej czeSci posiedzenia cztonkowie Rady
zatwierdzili zmiany w "Zasadach rozliczenn kosztow c. o.
w SM” Janowo” stanowigcych zatgcznik nr 1
do "Regulaminu optat za media”. Wiecej na ten temat
w artykule ponizej, a tres¢ ,Zasad rozliczeh kosztow
centralnego ogrzewania w SM ,Janowo” znajduje sie
na stronie www.smj-rumia.pl w zaktadce Regulaminy.
Zachecamy do lektury.

Redakcja

M ZMIANY DO REGULAMINU OPLAT ZA MEDIA

Minety juz dwa lata, odkad po raz pierwszy
mieszkancy budynkéw wyposazonych w podzielniki
kosztow otrzymali rozliczenie energii cieplnej zuzytej
na potrzeby centralnego ogrzewania wedtug zasad
uwzgledniajgcych obowigzujace Rozporzgdzenie Ministra
Klimatu i Srodowiska.

Rozporzadzenie to wprowadzito obowigzek
przy dokonywaniu rozliczen ustalenia maksymalnego
i  minimalnego kosztu zmiennego zakupu ciepta
w przeliczeniu na 1m? powierzchni uzytkowej lokalu.
Minimalny koszt zmienny zakupu cieptfa, o ktérym mowa
w § 7 ust. 2 pkt 2 przedmiotowego rozporzgdzenia,
uwzgledniajgc  przepisy = Rozporzadzenia  Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,
okreslany jest na podstawie temperatury 16°C
w pomieszczeniach. Ministerstwo Klimatu i Srodowiska
w wyjadnieniach podato jedynie ogolne zasady,
ktére powinny by¢ brane pod uwage przy jego ustalaniu.

Od momentu wprowadzenia tego rozporzgdzenia
pojawito sie wiele opracowan naukowych okreslajgcych
zasady jakie winny by¢ brane pod uwage
przy dokonywaniu rozliczen, w tym miedzy innymi
uwzgledniajgce komfort cieplny. W oparciu
o te opracowania przeprowadzono analize rozliczen
dokonanych w naszej Spétdzielni. Wykazata ona,
ze we wszystkich lokalach, w ktorych wystgpito
jakiekolwiek zuzycie ciepta zarejestrowane przez
podzielnik, temperatura w trakcie trwania okresu
grzewczego byta zawsze wyzsza od 16°C. Oznacza
to, ze lokale te winny ponie$¢ koszt zmienny zakupu
ciepta sktadajgcy sie z minimalnego kosztu zmiennego

w przeliczeniu na 1m? p. u. oraz kosztu zmiennego
ustalonego w oparciu o wskazania podzielnikow kosztéw.
Aby to osiggng¢ zaistniata potrzeba dokonania
optymalizacji zasad rozliczen w zakresie podziatu kosztu
zmiennego zakupu ciepta na czes¢ rozliczang
od powierzchni uzytkowej Ilokalu i od zuzycia
wg podzielnikow. Zarzgd przedstawit wyniki tych analiz
Radzie Nadzorczej i w wyniku powyzszego na ostatnim
posiedzeniu Rada Nadzorcza dokonata zmiany zasad
rozliczania kosztow c. o. dla lokali wyposazonych
w podzielniki kosztéw, dostosowujgc je do wnioskéw
prezentowanych w opracowaniach naukowych. W wyniku
tego od biezgcego sezonu grzewczego koszt ciepta
dla danego lokalu okreslony w oparciu o koszty zakupu
ciepta bedzie sie sktadat z dwdch czesci:

- z kosztu zmiennego zakupu ciepta w danym wezle
rozliczeniowym w przeliczeniu na 1 m? powierzchni lokali
okreslony na podstawie temperatury pomieszczen
na poziomie 16°C (rowny kosztowi minimalnemu) oraz

- kosztu zmiennego ustalony w oparciu o zuzycie
wg podzielnikébw kosztéw (iloczyn ilosci jednostek
zredukowanych i wartoéci  jednej  jednostki).
Przy  rozliczeniu  bedzie rowniez  obowigzywat
maksymalny koszt zakupu ciepta.

Mamy nadzieje, ze taki sposob rozliczen bedzie
w pelniejszej mierze oddawat idee wynikajgca
z obowigzujgcego rozporzgdzenia oraz bedzie bardziej
zrozumiaty dla wszystkich mieszkancow.

Ze znowelizowanymi zasadami mozna sie zapoznac
na stronie internetowej Spotdzielni — www.smj-rumia.pl

Zarzad Spotdzielni

pod nr telefonu 58 679-57-07.

SPOLDZIELNIA MIESZKANIOWA ,,JANOWO”
UL. DABROWSKIEGO 56, 84-230 RUMIA

posiada na wynajem
powierzchnie pod umieszczenie tablicy reklamowej podsSwietlanej
na Scianie budynku w kompleksie pawilonéw handlowo-ustugowych w Rumi
przy ul. Stoczniowcow 7.

Parametry tablicy reklamowej: wysokos¢ konstrukcji 80 cm, szerokos¢ 380 cm,
podswietlenie 100 pinow ledowych. Informacje w sprawie wynajmu mozna uzyskac
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B KROTKO O WIETRZENIU

W zwigzku z rozpoczeciem sezonu grzewczego,
chcemy przypomnie¢ kilka zasad prawidtowego grzania
i wietrzenia mieszkan.

Zuzycie ciepta potrzebnego do ogrzania mieszkania
w znacznym stopniu zalezy od uzytkownikow
mieszkania. Zachecamy do zastosowania kilku prostych
sposobow na zarzgdzanie cieptem w mieszkaniu, dzieki
ktérym mozna obnizy¢ zuzycie ciepfa, a co za tym idzie —
oszczedzi¢ domowy budzet, zachowujgc ten sam komfort
cieplny. Kwestia optymalnego zarzgdzania cieptem
w mieszkaniach jest bardzo istotna. Zastoniecie
grzejnikdbw meblami, montowanie na nich suszarek
na reczniki, bielizne itp. powoduje zatrzymanie ciepta
przy grzejniku, ktére powinno sie rozprzestrzenic
swobodnie po pomieszczeniach. Réwniez wietrzenie
pomieszczenh z jednoczesnym odkreconym termostatem
to strata ciepta, ktére ucieka na zewnatrz.

W tym czasie grzejnik prébuje utrzymaé ustawiong
temperature, grzejagc mocniej. Wietrzymy intensywnie,
ale krotko. Wiadciwa wentylacja jest bardzo istotna,
skrzydta okienne nalezy utrzyma¢ w rozszczelnieniu
badz uzywa¢ nawiewnikéw. Zbyt szczelne okna
powodujg zaktocenia wentylacji i tzw. cigg wsteczny.
Utrzymanie statej temperatury w mieszkaniu jest bardzo
korzystne, a nie jego krotkotrwate naprzemienne
wychtadzanie i dogrzewanie (np. podczas wychodzenie
do pracy. Racjonalne zarzgdzanie cieptem w mieszkaniu
pozwoli ograniczy¢ zuzycie ciepta, co wptynie pozytywnie
na domowe rachunki i Srodowisko.

W  przypadku pytan dotyczacych indywidualnego
zuzycia ciepta zapraszamy do kontaktu z dziatem
techniczno-eksploatacyjnym pod numerem telefonu
58 679 57 42/43.

Dziat techniczno-eksploatacyjny

ryzyko przebywania oséb postronnych w budynku.

DRODZY MIESZKANCY!

Zwracamy sie z prosbg o zamykanie pierwszych i drugich drzwi wejsciowych oraz nieotwieranie okien na klace
schodowej. Otwarte drzwi i okna na klatkach schodowych i w piwnicach szczegdlnie w sezonie grzewczym
powodujg wieksze zuzycie ciepta, ktérego koszt muszg pokrywaé wszyscy mieszkancy. Zastosowanie sie
do powyzszego zapewnia mniejsze zuzycie ciepta, poprawe bezpieczenstwa zamieszkiwania oraz zmniejszy

Administracja Osiedla

oet0SZENIA DROBNE

CZYSZCZENIE PROFESJONALNE DYWANOW,
wyktadzin i tapicerek meblowych SINDBAD
tel. 601-416-463

MIESZKANIE BEZ POSREDNIKOW SPRZEDAM 3
POKOJE 59,6m przy ul. Pomorskiej 21, kontakt
10:00-12:00 lub po 19:00 tel. 503-790-034

SPRZEDAM DZIALKE OGRODNICZA 400m?
na ROD im. Ptk. Dgbka w Rumi, tel. 601-652-901

SPRZEDAM DZIALKE ROD 360m’ za Lidlem,
duzy domek z wygodami, po remoncie,
liczne nasadzenia, atrakcyjna tel. 501-357-829

Redaktor naczelna: Agnieszka Feil
ul. Dgbrowskiego 56, tel. 58 679-57-10, e-mail: ns@smj-rumia.pl

Ogtoszenia i reklamy przyjmuje pracownik Dziatu cztonkowsko -
administracyjnego w godzinach urzedowania biura Spoétdzielni,
ul. Dgbrowskiego 56, pok. 13, tel. 58 679-57-07. Redakcja zastrzega
sobie prawo do dokonywania skrotow przestanych materiatow, nie
odpowiada za tre$¢ zamieszczonych materiatow i reklam oraz nie
zwraca materiatow niezamdwionych.

HARMONOGRAM WYWOZU
WIELKOGABARYTOW

Odpady gabarytowe z osiedla sg odbierane
przez PUK Rumia dwa razy w miesigcu z kazdej
jednostki na terenie osiedla w nastepujgcych
terminachW

W PIERWSZY | TRZECI WTOREK MIESIACA
Z JEDNOSTKI D
dot. budynkow przy ul. Gdanskiej 22-28,
Katowickiej, Kujawskiej, Pomorskiej,

W PIERWSZA | TRZECIA SRODE MIESIACA
Z JEDNOSTKI E
dot. budynkéw przy ul. Dgbrowskiego, Dokerdow,
Gdanskiej 4-20, Stoczniowcow,

W DRUGI | CZWARTY CZWARTEK MIESIACA
Z JEDNOSTKI C | OSIEDLA CENTRUM
dot. budynkéw przy ul. Elblgskiej, Gdanskiej
31-47, Gdynskiej, Krakowskiej, Opolskiej,
Poznanskiej, Szczecinskiej, Warszawskiej,
Wilenhskiej, Wroctawskiej.

Wywozy w PAZDZIERNIKU 2z jednostki D
zaplanowane sg na 7 i 21 pazdziernika,
z jednostki E na 1 i 15 pazdziernika, natomiast
z terenu Jednostki C i Osiedla Centrum — 9 i 23
pazdziernika br. Prosimy o wynoszenie gabarytéw
— w miare mozliwosci — na dzien przed
planowanym odbiorem.

Druk: MONOGRAM
ul. Tatrzanska 10, 84-230 Rumia
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